
Präventionsfahrplan   2024/2025  

Jahr-
gang

Thema Durchführende Dauer Organisation Zweck Durchfüh-
rungszeit

7 Soziales Lernen Bangel/Dippmann/
Hundertmark

Kennenlern-
woche

Bangel 1. Schulwoche

Soziales Lernen Bangel/Neudel/
Dippmann

KL-Std. Bangel/Neudel/
Dippmann/

Mobbingprävention Ganzes 
Schuljahr

(Fahr)sicherheit 
im 
Strassenverkehr

Polizei, Verkehrsschule 90 min. Kls/ Schumacher Sept./Okt.

Medienkompe-
tenz

Polizei Roloff/Gärtner 90 min. und bei 
Bedarf

Bangel Gewaltprävention  ? 

Gemeinsam 
Klasse sein

Sozialpädagog:innen+ 
Lehrkräfte

4 Tage/Klasse Dippmann Mobbingprävention Okt./Nov. 24

Rauchen Aufklärung gegen Tabak 90 min Suchtprävention 2. Halbjahr

Sexualität Gynäkologinnen 90 min Schumacher Gesundheitsvorsorge Januar 25

Nachhaltigkeits-
woche

BSR 3 Tage Schumacher Weihnachts-
woche 

8 Training 
deeskalierenden 
Verhaltens in 
Konfliktsituatio-
nen

Polizei Roloff/Gärtner 180 min Bangel ?

Rechtskunde, 
(Cyber-)mobbing

SPI,Projekt Rechtsstaat 
und Demokratie

2 Tage/ Klasse Dippmann Mobbingprävention
Demokratiebildung

Weihnachts-
woche 
(angefragt)

Streßbewälti-
gung/Mental 
Health

Kopfsachen 6 ganztägige 
Workshops ( +1 
für Lehrkräfte)

Breitenbruch Gesundheitsvorsorge ?

Sexualität und 
Identität

dare2care 1 Tag/Klasse Breitenbruch Persönlichkeitsent-
wicklung, 
Gesundheitsvorsorge

?

Psych. 
Gesundheit

Wahnsinnig Normal ganztägig Breitenbruch Gesundheitsvorsorge auf Nachfrage

Rauchen Biounterricht FL Suchtprävention

9 Rechtskunde,
Thema Raub mit 
gespielter 
Gerichts-
verhandlung
inkl.“Messer 
machen Mörder“

SPI,Projekt Rechtsstaat 
und Demokratie

Polizei
Roloff/Gärtner

3 Tage/ Klasse Dippmann Gewaltprävention
Demokratiebildung

18.-20.12.24 
od. 2.-6.6.25

90 min Dippmann/Bangel

Hatespeach SPI 1 Tag/ Klasse Dippmann Gewaltprävention w.o.

„Cannabisruck-
sack“

Dippmann+??
(Fr. Robin/außer Mo)

4 Std. Suchtprävention 2. Halbjahr

Sexualität Gynäkologinnen 90 min Schumacher Gesundheitsvorsorge Januar 25

Alkohol & 
Drogen

Biounterricht FL Suchtprävention

Finanzführer-
schein

BO Boß ?
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10 Drogenpräven-
tion

Polizei
Roloff/Gärtner

90min Bangel Gesundheitsvorsorge ?

„Klar bleiben“ https://www.klar-
bleiben.de 

6 Wochen ab 2. 
Halbjahr?

KL,FL Gesundheitsvorsorge
Partizipation

frei wählbar

11 Liebe und 
Beziehungen

DUVIA 1Tag/Klasse Dippmann Persönlichkeitsent-
wicklung

2. Halbjahr, 
7./8.4.25 od. 
2.-6.6.25

7-11 Klassenrat Bangel/Neudel/
Dippmann/KLs/
Schüler*innen

Bangel/
Dippmann/KLs/
Schüler*innen

Demokratiebildung
Partizipation

Wiederkeh-
rende 
Kollegiums-
schulungen 
durch Soz.Päds 
in 
Präsenzwoche

 Alle 
Jahr-
gän-
ge

Sucht Bangel
Dippmann
FL

Suchtprävention
Partizipation

AULA AULA-Team Füsers, Reimer Demokratiebildung
Partizipation

Sexualkunde Biounterricht FL Gesundheitsvorsorge

Identität Queer-AG Schulzinski/
Kazzer

Persönlichkeitsent-
wicklung

1x/Woche

Prüfungsängste Dippmann ca. 30 min-
Einheiten 

Gesundheitsvorsorge auf Nachfrage

Entspannungs-
übungen

Robin/Dippmann Pausen Robin/Dippmann Gesundheitsvorsorge In Planung

Bewegte Pause KidBike Mittagspause KidBike Gesundheitsvorsorge tägl.

Ruheraum/ R5 KidBike Mittagspause Hundertmark Gesundheitsvorsorge Di-Do
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